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UCIT NEBO NEUCIT?

Mam velké stésti, ze vsSe, ¢im travim
v soucasné dobé svuj ¢as, délam rada:

— Cas straveny s mymi dé&tmi, nejen v ramci
domaciho vzdélavani, je nejlepsi investici mého
Zivota.

— Prace ve vzdélavaci sfére jako pedagozka
specializujici se na praci s rodinami domoskolakl
je pro mne srdecCni zalezitost.

— Byt architektkou mé bavi proto, Ze mohu byt
napomocna na cesté ke zhmotnéni vasich snu
O novém domove.

Predavat informace o tom, co vse je ve vzdélavani
Mmoznée, a zkusenosti, co mi ma mnohaleta praxe

I zkuSené kolegyné poskytly, prostfednictvim
webu, konzultaci i na osobnich setkanich
domacich skolakdu.

A nyniiformou tohoto Casopisu. stana@ucitneboneucit.cz

Staniglaga Koalocloilega

v ’
Domoskolak
on-line Ccasopis pro rodiny
s détmi v individualnim vzdélavani
www.ucitheboneucit.cz

graficka Uprava Casopisu: Julie Rawding
korektura textu: Markéta Hamanova



https://ucitneboneucit.cz/
https://julierawding.com/
https://www.em-ha-web.cz/

. DOMACIVZDELAVANI
Jak na povinné predskolni vzdélavani v materské sSkole aneb
kdy je potrfeba se do domaci skoly prihlasit?

. DESATERO PRO RODICE
PREDSKOLAKU

. JAKROZVIJET MATEMATICKE
DOVEDNOSTIU PREDSKOLAKA?

. BYLINKOVY ZAZRAK NA
PODZIMNI NACHLAZENI?
LICHORERISNICE!

. COCHCISTIHNOUT NA PODZIM
. JAKSETVORIV CANVE?

. PODZIMNI ZABAVNA VYTVARKA
VENKU

. BIOLOGIE V DOMACI SKOLE
ANEB JAKTO DELAME?

. KVIZY BRHLIKA EDUARDA

. JAK SE MIRKA UCI
ANGLICTINU SESYNEM?

V Casopise jsou pouZzity affiliate odkazy, pokud na takovy
odkaz kliknete, nic se pro vds jako kupujiciho nemént.
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Jak na povinne precdskolni
vzdelavani v materske
skole aneb kdy je potreba
se clo domaci skoly
prihlasit?

Autorka ¢lanku: Stana Kratochvilova

Je kratce po zacatku skolniho roku. Nékteri predskolaci
zahdgjili svoji pripravu na skolu v ramci “povinného
predskolniho vzdélavani”. To obvykle probiha formou
pravidelné denni dochdzky do materskée skoly.

Co kdyz se ale v rodiné ukazalo, ze denni
cdochazka precdskolaka cddlo materske
sSkoly neni to prave orechove?

Mohou rodice jesteée svoje rozhocdnuti
zmeénit a zahajit se svym predskolakem
individualni (domaci) vzdelavani?

Pojdme si tuto variantu osvétlit, protoze i v materskych
Skolach se kolem zahdjeni domaci Skoly u predskolakd
vedou cCasto debaty, které nemaji oporu v platné
legislative.

Co konkréetné nam rika o povinnem
precdskolnim vzdelavani skolsky zakon?

"Ma-Ili byt dité individudlné vzdélavano prevaznou cast
skolniho roku, je zakonny zastupce ditéte povinen toto
ozndmeni ucinit nejpozdéji 3 meésice pred pocdatkem
skolniho roku. V prubehu skolniho roku lze plnit povinnost
individuadlniho predskolniho vzdélavani nejdrive ode dne,
kdy bylo oznameni o individualnim vzdéldavani ditete
doruceno rediteli materské skoly, kam bylo dité prijato

k predskolnimu vzdélavani." (§ 34b Zdkona 561/2014 Sb.)

A nyni si pojdme vysvétlit vyse uvedeny text jednoduse a
srozumitelné.




Kcly tedy musim MS oznamit svaj zamer
vzdeéelavat dité formou IV v povinném
predskolnim vzdelavani?

K domacimu vzdelavani ditéte ve Skolce jsme se
rozhodli jiz dfive.

Pokud planuji rodice tuto formu vzdélavani jiz dopredu

Nna prevaznou cast skolniho roku, je nutné ucinit oznameni
o individualnim vzdélavani nejpozdéji 3 mésice pred zaha-
jenim skolniho roku (do konce kvétna).

Vétsina rodicl tedy oznamuje svlj zamér jiz v prubéhu
zapisu do materské skoly, protoze prave kvéten je meésic,
kdy zapisy ve Skolach probihaji. A zde nam nastavaji
zpravidla dvé varianty:

e Prvni varianta se tyka déti, které navstévuji skolku jiz
od raného véku. V tomto pfipadé se jiz rodiCe zapisu
neUcastni, pouze ozndmi svlj zamér doma vzdélavat
své dité v ramci povinného predskolniho vzdélavani
prostrednictvim formulare “oznameni o individualnim
vzdélavani”.

e Druhd varianta zahrnuje situaci, kdy vase dité
materskou skolu doposud nenavstévovalo. Potom jste
povinni ve skolnim roce, kdy dovrsi 5ti let, jit k zapisu
do materské skoly, aby zahajilo v nasledujicim skolnim

roce povinné predskolni vzdélavani. Formular
“‘oznameni o individualnim vzdélavani” v tomto
pripadé rodiCe vétsinou predavaji prave  pfi

probihajicim zapisu ditéte.

Vzor formuldfe o IV najdete na webu MSMT a zahrnuje
pouze nezbytné Udaje o ditéti a zakonném zastupci.
Povinnou soucasti je dale uvedeni divodu, pro¢ své dité
chcete doma vzdélavat. Tento duvod neni blize
specifikovan a nikdo vas ddvod nemUze rozporovat. Je to
proto, ze individualni vzdélavani vaseho ditéte v materské
Skole pouze “oznamujete” a tedy o ném nikdo
nerozhoduje.




Toto je velky rozdil oproti povinné skolni dochazce.

Na zakladni skole totiz o individualni vzdélavani “zadate”

a reditel Skoly na zdkladé vami uvedenych duvodu
uvedenych v zadosti a dale na zakladé povinnych priloh
této zadosti, reditel skoly individualni vzdélavani povoli
nebo zamitne. V materské skole je proto situace s doma-
cim vzdélavanim o mnoho jednodussi, protoze neni
soucasti prave povinné skolni dochazky.

Doma vzdélavat dité v predskolnim roce nas
nenapadlo, reSime to az ted.

A jak je to v prlbéhu jiz probihajiciho predskolniho
vzdélavani? Co kdyz uz moje dité do skolky chodi a my
jsme se rozhodli vzdélavat ho doma?

V pfipadé, Ze nastanou duvody pro vyuziti IV v prdbéhu
Skolniho roku, je mozné tuto skutecnost oznamit
zdkonnou formou fediteli kdykoliv v jeho prdbéhu. IV je
poté mozné uskutecnovat ihned ode dne nasledujicim

po dorucCeni “oznameni o individualnim vzdélavani”
fediteli materské skoly.

Stale se najdou reditelé materskych skol, ktefi se mylné
domnivaji, ze takové rozhodnuti lze uskutecnit pouze 3
meésice pred zahajenim skolniho roku. Legislativa ale jasné
rika, ze takové rozhodnuti Ize ucinit prakticky kdykoliv

a stanovuje k tomu zakonny postup. Pokud jste se tedy

v podobné situaci ocitli, mUzete toho vyuzit a zafidit si svUj
rodinny rytmus podle vlastnich potreb.

Preji vam pohodovy predskolni rok!
Stana Kratochvilova

PS: Domluvte si se mnou individualni konzultaci
s tématem vzdélavani

Soukroma skupina na Facebooku
Ucit nebo neucit [ Domaci skola a jiné alternativy



http://bit.ly/3Ns8yvz
http://bit.ly/3CB3eC4
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Desatero pro rodice déti
predskolniho véku. Co to je?

g

¢
A

Desatero pro rodice déti predskolniho véku je dokument,
ktery najdete na strankdch MSMT. Bylo vypracovano

ke snadnéjsi orientaci rodicu v predskolni vychoveé déti

a zahrnuje srozumitelnou formou ocekavané vystupy, tedy
lidové feCeno to, co je cilem celého predskolniho
vzdélavani. Je to takovy prehled zakladnich dovednosti,
které ma mit dité pfed vstupem do ZS.

Materské Skoly pracuji samozrejmé se slozitéjsSimi
dokumenty. Pfedskolni vzdélavani v MS vychazi z R&mco-
vého vzdélavaciho planu pro predskolni vzdélavani.

Kazda skola si tvofi podle tohoto dokumentu svij Skolni
vzdélavaci plan, ktery musi byt rodicim k dispozici
(zpravidla v tisténé formeé v prostorach skoly).

Dale materské skoly pouzivaji rizné nastroje dle zaméreni
dané skoly - Zacit spolu, Zdrava materska skola a mnoho
dalsich programU, stale pribyvaji nové, alternativni.

Pokud se ucite se svym ditétem doma v ramci povinného
predskolniho vzdélavani, mdZete se s danym SVP vasi
materské skoly seznamit, pfipadné si o ném pohovorit

s pedagogy MS. Toto je dllezité pfedevsim proto, abyste
tusili, jakym zpusobem bude v mésici listopadu nebo
prosince probihat ovéfovani vadeho ditéte v MS, co se

od vas ocCekava.




Desatero pro rodice predskoldkl je ale takova zakladni
smeérovka, jakym smérem by se vase cesta méla ubirat.
Schvalné pisi “smér”. Protoze pokud si Desatero peclivé
procCtete, zjistite, Ze Casto ani my dospéli nékterych Kkritérii
nedosahujeme :)) Tedy hlavné klid, pohodu a nadhled vam
privzdélavani preje Stana:)

Zde najdete ke stazeni
Desatero pro rodice predskolaku

Dale doporucuji k precteni BLOG na téma ovérovani
predskoladkl v rdmci domaci skoly:

Ovéreni neni prezkouseni aneb jak mad dle zakona i
selského rozumu vypadat?

www.ucitneboneucit.cz

"

r

Oveéreni neni p
dle zakona i selského rozumu
probihat?



http://bit.ly/3Blm6Vn
http://bit.ly/3eJPtcg
http://bit.ly/3Blm6Vn

0SOBNi SE TKANI
ONLINE KONZULTACE

CO VAM MOHU ZE SVE PRAXE PREDAT?

Osobni zkusenost se vzdélavanim
svych 4 déti

pegagogickou zkusenost se
stovkami rodin, které provazim
domacim vzdélavanim

Diky vam a vam
podobnym konecné

e viude vedou cesty, OBJEDNAT KONZULTACI

Ze existuji i lidé, ktefi
diky svym zkuseno-
stem a empatii rozumi

vic, nez radoby odbor- Mila Stano, moc dekuji za info i rady.

nici v PPP a SPC, kde Probereme to jeste s manzelem a pripadne

neposuzuji individual- bych se Vam jeste ozvala, kdybychom

né podle povahy, - potrebovali upichnout na nejakou skolu, jestli
g POtreb, zajmu ditéte, je to tedy mozne. Pekny vecer TH

ale soudi podle tabu-
lek, coz je za mé
hooodné Spatné.

Jste skvéla a pfesné toto jsem potrfebovala slySet.@pOdbornika ktery nedava
nalepky.

Neznam vas,ale mam pocit Ze Skolstvi a Skolni instituce by mély byt o takovych
odbornicich jak jste vy,empaticti,chapavy a ne o téch ve vétsiné pripadu
loutkach,které svymi nalepkami délaji tézky zZivot spousté détem

\ -


http://bit.ly/3Ns8yvz
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Jak rozvijet matematicke
cdovednostiupredskolaka?

Autorka ¢lanku:

Mecairta Bacovsker

Marta ucila své dvé dcery doma, je
Zena mnoha profesi a mezi nimi

I pedagozka déti predskolniho véku,
a hlavné pecuje o déti vdomadcim
vzdéldavani na nékolika skolach
prevazné v moravskych krajich.
marta.bacovska@gmail.com

"V matematice nejde pouze o skolni
uspésnost. Matematika je prostredkem i
vyrazem rozvoje mysSleni, logického
uvazovani. Pro osvojeni matematickych
dovednosti nestac¢i pouze mechanicky
vyjmenovat ¢iselnou radu nebo psat
¢islice. Predskolni dité potrebuje
rozvinout mnoho schopnosti, dovednosti
a ziskat potrebné védomosti."

Na vytvareni matematickych predstav se podili mnoho
dilCich schopnosti a dovednosti z oblasti motoriky. Nejde
zkratka jen o “pocitani” jak ho zname. Je treba rozvijet
napfriklad | prostorové vnimani, vnimani casu, casové
posloupnosti, Uroven rozvoje reci, zrakového a sluchového
vhimani, vnimani rytmu, schopnost koncentrace a také
pamét. To vse tvori dobry zaklad predcéiselnych a poté
Ciselnych predstav predskolaka.


https://www.instagram.com/mama_ktera_podnika/
https://www.instagram.com/mama_ktera_podnika/
https://www.instagram.com/mama_ktera_podnika/
https://www.instagram.com/mama_ktera_podnika/

Dité v predskolnim veéku se rozviji velmi rychle. Jeho vyvoj
muze byt skokovy a také znacné nerovnomerny.

Ke kazdému ditéti je proto potreba pristupovat indi-
vidualné s respektem k jeho potrebam, schopnostem,
dovednostem, ale také zajmUum. Nabidka ¢innosti by méla
byt dostatecné pestra, aby uspokojila potfeby véech typu
inteligence.

Pamatujme, Ze matematika je vsude kolem nas, je denni
soucasti naseho zivota. Déti se s pojmy, srovhavanim,
pocitanim setkavaji prirozené a od narozeni.

Jiz od malicka slychavaji basnicky a pisnicky, kde se
vyskytuje Ciselna rfada, zpravidla védi, kolik je jim let, zda
maji doma sourozence, ktery je mladsi nebo starsi nez oni.
Veédi, zda je vyssi tatinek nebo maminka, védi, ze mame
dvé ruce a dvé nohy a proto mame také na kazdou nohu
botu a kazda bota je trosku jina. Toto vse, co povazujeme
za “bézné’, je soucCasti pripravy ditéte na skolni léta.

Co vSe patfi také k rozvoji matematickych predstav a jak
mu mUzZzeme pomoci s lehkosti zvladat pozdéjsi ucivo
matematiky? Zde mame nékolik dalSich praktickych
prikladu:

Déti se v bézném zZivoté, ale i v ruznych krouzcich,
skupinach, miniskolkach apod. setkavaji také s tim, ze maji
rdzné vysoké stolky a zidle, Ze jsou véci, které jsou presné
pro kazdého akorat, Na druhé strané mame napf. ntzky
nebo hracky v mensim poctu a je tedy treba se
dohodnout, vystridat, pockat. Pri kazdodennich béznych
¢innostech se snazime o budovani pojmu, které vedou k
porovnavani, srovnavani a posléze vytvoreni predstavy
mnozstvi, tridéeni podle vlastnosti.



Skveleé je pouzivat s deétmityto
pojmy tak, aby je dobre chapaly:

MALY X VELKY
malo x hodneé
VSECHNY
kpatisy x dlouhy
uzky x Siroky
NIZRY X VYSORY
PRAZDNY x PLNY
LEHKY X TEZKY

mensi X vets|
KRATSI X DELSI
NIVSIXQUASS

wieve X Irice

nahore X dole
vx’ﬁe X wnize
VEPREDY X VZADY

viewvo x vpravo



Nechdvdme déti trfidit materidl, umistovat ho na rdznd
mista, pfirazovat, skladat dle velikosti, rytmicky stfidat,
tvarovat a pojmenovavat tvary, vytvaret z rldznych
geometrickych tvar( obrazce, vytvaret prostorové objekty.

Vnimani rytmu a rytmického opakovani, pocCtu lze velice
dobre rozvijet také prfi hudebnich a pohybovych
cinnostech, vytleskavani slabik, hfe na télo Ci rytmické
nastroje. Na to staci klidné bubinek z kelimku nebo hrnce,
s vyrobou nastroju muzeme zabavné improvizovat :) Déti
miluji také basnicky s pohybem, jak se fika “ukazovacky”.

Pri pohybovych hrach a jednoduchych tancich pouzivame
pojmy jako kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik. Pocet, tvar,
mnozstvi a umisténi véci kolem nas si pochopitelné
uvédomuji déti také béhem pobytl venku i vevnitf,

pri kazdodennim zivoté. Kazdy vi, jestli chce hodné nebo
malo polévky :)

A co pracovni listy, jsou pro rozvoj
matematickych dovednosti ditete nutne?

Pracovni listy jsou casto soucasti predskolni pfripravy.
Zpravidla s nastupem predskolniho véku si déti totiz samy
fikaji o "Skolni" Ukoly a rady vypracovavaji nejrlzngjsi
takové pracovni listy. K jejich vybéru je vhodné ale
pristupovat opét individualné, protoze neni nutné, aby
kazdé dité vypracovalo cely soubor. Dité jednoduse
nemusi projit a vyplnit cely sesit od zacatku do konce.
Vhodnéjsi a efektivnéjsi je jejich vybér dle potreb a zajmu
jednolitych déti.

A nékteré dité takovou ¢innosti nenadchnete vibec:)



Pouzivani pracovnich listd pro rozvoj matematickych
predstav se podili na celkovém rozvoji matematickych
predstav jen v minimalni mire. Hlavnim prinosem jejich
pouzivani je spisS rozvoj schopnosti se soustredit, zacilit
pozornost a také naucit se dokoncit ukol. Coz jsou
bezesporu dulezité dovednosti. Nemohou vsak suplovat
komplexni pohled na rozvoj jakékoliv dovednosti, tedy ani
rozvoj matematickych dovednosti.

Co je pro predskolaka to nejdilezitéjsi?

Rozvoj matematickych predstav bychom méli vnimat jako
prirozeny podporovany vyvoj ditéte. Zvlast v domaci skole
mame jedineCnou pfilezitost uzivat si ho ve vSech
¢innostech bézného zZivota. Pomoci tomu muzeme tim,

ze mame ‘“pripravené prostredi” a déti maji doma
dostatek materidlu, hracek a pomucek volné k dispozici
tak, aby s nimi mohly experimentovat a rozvijet své
schopnosti dle svych momentalnich moznosti, potreb

a zajmuU. Rozvoj mUzeme podpofit promyslenou pfipravou
prostredi, situaci a predevsim svou pritomnosti a interakci
s détmi. Nase pozornost je jednodusSe pro dité uplnym
zakladem pohodového vyvoje.

Pouzité zdroje:
BEDNAROVA, Jifina; Viasta Smardovd. Diagnostika ditéte predskolniho
veéku. Computer Press, a. s.. 2008, Brno. 212 s. ISBN 978-80-251-1829-0
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Sesit predskolaka

Sesit naplnény az po okraj aktivitami pro vase predskolni
dité, které ho budou bavit a vy si ovéerite, ze je na skolni
dochazku skutecné pripravené )

e 62 zabavnych aktivit a stranek na kazdy prazdninovy den
ihned k tisku v PDF

e bludisté, hry, domalovanky, omalovanky

e vSe navrzeno dle potfebnych dovednosti predskolaku

e zrakova pozornost, sluchova pozornost, orientace v pro-
storu, grafomotorika... ale s tim vas nebudu nudit :) pro
vaseho predskolaka to bude hlavne zabavny sesit plny
Ukolud, které ho budou bavit!

Poznamka pro domaciskolaky:
e-sesit je mozné také vyuzit jako material,
ktery pfinesete do skolky k Ovéreni.

KOUPIT



https://form.simpleshop.cz/gkq0/?_gl=1*14fxe0j*_ga*NzkwNTAwNDMwLjE2NDQ5NDI5NzA.*_ga_W3S3CHCN1V*MTY1MjEyNTY5NS4zLjEuMTY1MjEyNTcwNi40OQ
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Ukazkove pracovnilisty
Sesitu predskolaka ke

stazeni
Zde si mUzete vytisknout PDF pracovni listy ze Sesitu

predskolaka a vyzkouset si, jak budou vase déti bavit )

Nize najdete:

e nahled, jaké pracovni listy najdete v odkazech

e odkaz k tisku 6ti PDF pracovnich listU

e odkaz do aplikace Canva na Sablonu, kde si mlzete

pracovni listy | upravit dle vlastnich predstav, pokud
Canvu jesté neznate, ¢lanek o ni hajdete dale vtomto
casopise

-——

Projdi bludistém

]

Obtahuj viry

UPRAVITSABLONU YV CANVE

-



https://bit.ly/3DVAExK
http://bit.ly/3Ua8y7X
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0DZIMNI

LAZENI?

LICHORE RISNICE!

lvet Bylinka




Bylinkova prvni pomoc v prirodeé?
Lichorerisnice!

Autorka ¢lanku: Ivet Bylinka

Ivet uci svoje déti doma. Bylinky jsou jeji
pritelkyné. Kontakt na Ivet je zde:
ivetbylinka@gmail.com

Blizi se podzim a sychravé pocasi, proto jsem se
rozhodla pfipomenout vam jednu z nenapadné
napadnych rostlinek, kterd se vdm muze velmi
hodit. Urcité ji znate. Je to lichorerisnice veéetsi
(Tropaeolum majus).

Je to krasna jednoletd bylina, letnicka, péstuje se

U nas na zahradach v mnoha kultivarech. Kvéty
mohou byt zbarvené od zluté az po cervenou.
Svymi listy zcela zakryva to, co je pod nimi a je
znamo, ze ¢im horsi podminky, tim vice kvete.

V bylinné fisi jsou cCasto takovéto bojovnice ty
nejsilnéjsi pomocnice.

LichofefiSnici si mUzete vypéstovat i v kvétinaci
na balkoné. Urcité to pristi rok zkuste.

Uziteéne kvety.listyisemena

Z této rostlinky muUzete pouzit kvéty, listy i semena.

e Listy a kvéty muzete pfimo snist nebo pouzit do
salatd. Denni davka by méla byt do tolika
gramu, kolik kilogramG vazite. Cerstvé jsou
chutné, ale jiz za hodinu se v nich zacinaji
rozkladat ucinné latky a nabyvaji ostrou chut,
zvlasté listy. Pokud listy a kvéty pouzijete do
salatu, pocitejte s ostrejsi chuti. Ale vas salat
bude krasny a zdravy. Listy a kvéty muzete
samozrejmeé v [été zdobit dorty, oblozené chleby
a vse podle vasi fantazie.



e Semena Mmuzete také prfimo snist ze zahonku, na
poprvé vas jisté prekvapi jejich ostra az kfenova
chut. Ale také ucinek pokud vas napriklad boli v
krku.

Lichorerisnicova tinktura

A tak se pomalu dostavam k tomu, proc¢ o licho-
ferisnici pisu.. NejCastéji se totiz uziva ve formé
tinktury. Tu mUZeme pripravit ze suSenych nebo
Cerstvych Ccasti rostlin.

Ja osobné mam nejlepsi zkuSenost z tinktury
pfipravené z Cerstvych semen rostliny. Ty prubézné
sbiram na rostlinkach béhem l[éta a podzimu, tak
jak dozravaji, davam je hned do sklenice s alko-
holem.

Postupné je pridavam do té samé sklenice, jen
pokud je vice semen dolévam alkohol tak, aby byl
vzdy nékolik centimetrd nad semeny. Pouzivam
osmdesatiprocentni alkohol. Hotovou tinkturu pak
fedim. Tinkturu muzete pripravit také ze susenych
semen a listu.

Proé viastné mit doma tinkturu
z lichorerisnice?

Lichorerisnice podporuje nespecificky imunitu, ma
vyrazné antibiotické ucinky v Sirokém spektru.
Hubi tedy bakterie, které nam Skodi a zpuUsobuji
zanéty, dokonce je prokazan ucinek u zlatého
stafylokoka.

Naredénou tinkturou muUzete kloktat pfi paraden-
téze, zanétech v krku, anginach, prosté tam, kde
chcete aby puUsobila lokalné. Ale hlavné ji uzivejte
vnitrne.

Pri kasli, zanétech nosohltanu, chripkach, angi-
nach, bronchitidach, zanétech plic a podobné. PFi
imunitnim selhavani.

Ale také prfi kvasinkovych infekcich, zanétech
urologickych a gynekologickych.

Trochu zjednodusené fikam: predstavte si, ze kdyz
si vezmete tuto tinkturu, v téle se vdam bude
vylucovat pres dychani a ledvinami. A tam vsude
muUzete pocitat s jejim ucinkem.



Tinkturu z “lichorky", jak ji u nas doma frikame,
mame vzdy u sebe. | ted, kdyz pisSu tenhle text

a jsme s rodinou na dovolené, mame sklenicku

s sebou. Tuto tinkturu pouzivam a doporucuji

25 let, mam s ni ty nejlepsi zkusenosti.

Pokud nékdo doma napriklad prochladne, nebo
citi bolest v krku, pfi nastupujici teploté apod,,
ihned davam veétsi davku tinktury a vétsinou
druhy den je vSe v poradku.

Mam sedmnactiletého a ¢trnactiletého syna, za ta
|éta jsme nikdy nebyli u lékafe s néjakym nachla-
zenim, bronchitidou nebo nécim podobnym.

Tu nejlepsi zkuSenost potvrzenou u mnoha lidi
(hlavné zen) mam se zanétem mocovych cest.

S tim si tinktura poradi velmi rychle a dobre.
Vétsinou druhy den ustupuji priznaky.

Ale nejlepsi je vzdy viastni zkusenost.

Tak vyzkousejte “lichorku®.

Tinkturu koupite v bylinkovych prodejnach a pristi
rok si udélejte vlastni.

Preji zdravy podzim lvet Bylinka
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Co chci stihnout na podzim?

Co vSechno se dd délat s détmi béhem barevného

podzimu?

Mdme pro vds pdr tipd a k tomu prima

zaznamové archy k tisku, kam svd podzimni

dobrodruZstvi muZete zapisovat.

Kdo chce, k dispozici je i Sablona do Canvy_

k pripadné upraveé :)
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CKE
OKENKO

Zde bychom radi v budoucnu nechali prostor vam,
protozZe nejvice se inspirujeme navzajem.

Mate zajimavy projekt?
Vlastni vase dité YouTube kanal a rado by jej sdilelo
s ostatnimi?

Napsalo vase dité poutavou povidku?
Chcete se podélit o vytvarné tvoreni s déetmi?
Mate cokoliv, co by se hodilo do naseho
Domoskolackého okénka?

Poslete odkaz, fotografie, kratky popis
na e-mailovou adresu:
info@ucitneboneucit.cz

a do pfedmétu napiste CASOPIS.
TéSime se!






CANVA - ONLINE GRAFICKY
NASTROJ PRO VSECHNY

Autorka: Kristyna Kuhnovad

Co je na Canvé tak skvélé? Naprosto vsechno!

Asi tak bych shrnula online graficky ndstroj,

ktery ma velice Siroké vyuZiti. Pojdme si ukdzat,
proc¢ se za posledni roky Canva stala tak rozsirenou
a oblibenou aplikaci.

e Registrace

Samotna registrace je velice jednoducha. Canva vas celym
procesem provede krok po kroku a vy béhem chvile ziskate
prihlasovaci Udaje do svého uctu. Velkou vyhodou je, Ze
Canva je v Ceském jazyce, nemélo by vas tam tedy nic
zaskocit.

e Free x Pro verze

Canva vam nabidne dvé varianty. Varianta zdarma je
vydarend a lze s ni vytvofit spoustu navrhu. Je potreba ale
pocitat s tim, ze nékteré funkce nebudete mit k dispozici
(zména velikosti navrhu, vymazani pozadi u fotografii aj.).
Stejné tak budete lehce omezeni ve vybéru prvkl a foto-
grafii. Tady to Ize ale prfipadné vyresit dodatecnym
zakoupenim pouzitych Pro prvk( a fotografii. V Canvé Pro
vas necCekaji zadna omezeni a tvofeni si skutecné uzijete!

e Canva Pro ZDARMA?

Ano! | to je mozné. Canva ma pro urcité subjekty Canvu

v plné verzi ZDARMA. Do této kategorie spadaji i ucitelé.
Staci si zazadat, poslat dokument, ktery potvrzuje, ze jste
pedagog a vyhrali jste jackpot v podobé Canvy Pro zdarma.
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e Funkce Canvy

Canva se neustale vyviji a doslova kazdou chvili pfidava nové
funkce. Ve zkratce se ale da fict, ze si v Canvé jednoduse
vytvorite jakykoliv navrh, ktery mUze obsahovat text, obrazky,
fotky, grafiku, tabulky, grafy a dalsi prvky. MUzete si vytvaret
PDF soubory urCené k tisku, ale | prezentace, letaky,
pripravovat si posty na socialni sité, videa, pozvanky a dalsi
formaty. Vyhodou je Sirokd databaze grafickych prvkl, fontd,
efektd, animacii filtrd. A rozhodné nesmime zapomenout
na obrovskou knihovnu jiz hotovych Sablon. Jednoduse si
najdete pracovni list, ktery mlzete ihned zacit pouzivat a nebo
si ho poupravit podle svych pozadavku. To usetfi mnoho ¢asu!

e Zddné ukladdani

Ukladanim své prace se nemusite zdrzovat. Pracujete v online
prostoru, Canva tedy veskeré vase zmény uklada prlibézné
sama a vy se nemusite o svou praci bat. Stdhnout si svdj navrh
do pocitace musite az ve chvili, kdy si ho chcete vytisknout
nebo treba poslat e-mailem.

e Kc¢emu Canvu vyuzivam ja?

Sama ji nejvic vyuzivdam k pfipravé pracovnich listd jak pro
nejmensi déti, tak i pro studenty. Dale v ni vymyslim logo-
pedické pomdcky, planovace pro déti i dospélé, v Canveé
upravuji finalné videa. Rada v ni pripravuji prezentace, které si
pak stahuji bud v PDF formatu nebo jako video. Neprestane
meé udivovat, k Cemu vsemu je mozné Canvu vyuzit. Nedavno
jsem byla sama prekvapena, ze v Canvé lze skvéle zazna-
menavat | rodinnou historii, tvorit rodokmeny a vSe k tomu
potrebné.
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Pokud vas Canva laka a chcete si v kratkém Case osvojit zaklady Canvy,
vyuzijte muj minikurz Zac¢indme s Canvou, ktery je momentalné za
zvyhodnénou cenu 550 ,-. Nejen, Ze se béhem 60 minut zorientujete
v zakladnich funkcich Canvy, ale mdzu vam zarucit, Ze na konci kurzu
uz budete umeét vytvorit jednoduchy pracovni list.

Obsah kurzu:

e Registrace do Canvy

e Jak zacit tvorit svdj navrh
e Pojmenovani navrhu a dalsi moznosti modré listy
e Prvky

o Cary atvary

e Vlozeni textu a jeho Upravy

e Duplikovani stranky

e Pouziti fotografii

e Hotové sablony a jejich vyuziti
e Stazeni hotového navrhu

Canvu si zamilujete na prvni pohled.
A na ten druhy - po zhlédnuti mého kurzu - v ni uz budete
tvorit jeden pracovni list za druhym.


http://bit.ly/3BLndz1




BARVY PODZIMU

Béhem prochdzky po okoli jsme nasbirali rtzné podzimni
bobuloviny, které déti poté vysypaly a poskladaly na platno.

Barevny vzor jsme vytvareli nejen rukama, ale hlavné prebihanim

a skakanim po slozeném platné.

Sledovali jsme, jak se vzor na latce méni, kdyz slozime platno
na poloviny, tfetiny apod.
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BIOLOGIE, v @@w\\fcu SKOLE
ANEB JAK TO DELAME?
ANBY( NAS TO BAVILO!

N

Autor ¢lanku: Vaclav Bartuska o
Ahoj, jmenuji se Vasek Bartuska, v DV mdme ,’, ‘
obé déti uz 8 let a nevypadad to, Ze bychom '
hned tak koncili...

www.cheekyjay.com

4
-

N\ &

Jak to délame? Tak, aby nds to vsechny bavilo. Nasi
.biologii“, nevnimam jako skolni predmét v uzkém
slova smyslu. Spis se tak néjak nendsilné prolina
celym Zivotem nasi rodiny. Nechci se tu poustét

do néjakych sahodlouhych teoretickych rozboru

.CO, jak a proc“ délame. Proto jen kratce v bodech.

Doma chovame spoustu zvifat — morcata, rybicky, kraliky,
kocoura a dalsi.

Od jara do podzimu si také nosime ,z venku" vselijaké
housenky, Sneky, pavouky, ryby a jinou havét. Kratce je
chovame, pozorujeme a vracime do prirody.

Na zahradce péstujeme zeleninu, kvétiny a bylinky.

UZ od jara jsou parapety vSech oken u nas doma plné sazenic
a probihaji mocné diskuze o tom, co se kam vysadi.

Co vyroste a nesezerou slimaci, snime my.

Na zimu si susime zasobu bylinek, vyrabime masti.
Zavarujeme, délame marmelady a sirupy.
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Krystof s kamaradem Matou chodi pravidelné pomahat

na statek — kydaji hnUj, krmi prasata, doji kravy.




Chodime a jezdime na vylety po vlastech ceskych, kde
déti vidi veskerou proradnou zver a rostlinstvo na vlastni
ocCl.

Spime venku, chodime s batohem na zadech. Nékdy

na den, nékdy na vikend. V Iété i v zimé.




Neni nad to, vSe vyzkouset prakticky.
Mame pfirodovédny oddil, kde maji déti spoustu
kamaradu a kde se mlady biolog mdze opravdu vyradit.

Kazdy rok nékam vycestujeme, abychom poznali pfirodu

jinych zemi. Na kazdé ,expedici nékdo foti, nékdo kresli
a nékdo pise denik — podle toho, co koho bavi.

Za dlouhych zimnich vecerl pak ze ziskaného materialu
vytvorime ,knihu".




Veder prochizeli kolem
chaty kozoroZel.
Tak jsme jesté vybehli
ave s.kovv\(mjkb;'m svétle
i - sledovali, jak bojujou.
_Hel'e' tamhie j e.s*qdo Naé’lijsmé venk{c '-‘é’crné -
—— kozorozch 2l ho alpského mioka
3 i a viiehni si ho fotili mo-
ilama.

STy vole,
ty nosoroicf/
tam dole
fajtujoul ,l
JTojsou
kozorozci,
_Havrane
L0, jednoroZci?*
*,
L |

' -

Ja tedy rozhodné nikam nej du.

Mojefel!

UcCebnice a sesity zasadné nepouzivame — zde hodina
biologie savcU.




Nas Krystof si vede o svych pozorovanich pfirody denik
s vlastnimi obrazky a fotografiemi.

i Wm
; L ==

Jako inspiraci pro ostatni jsme zalozili  blog
www.cheekyjay.com, kde si muzete zdarma stahnout
nejrdznéjsi ndvody na zkoumani prirody.

Blog uz nezije, zdroje penéz na jeho provozovani vyschly.
R.I.P.

Mravenci, 4"
vy Sumfte!

Mé& p¥iroda srdce?

No, to je mi zase otdzka. Nevim. A tak jsme si sehnali starg fonendoskop
a vyvazili poslouchat. Hlina wic. Stromy nic. Koza nespolupracovala.
KoRovi to bylo jedno. Mravenei jsou nejlepsit

Potkej, nehejbej sel

a Tuk, fuk, fuk... /

gV N

A kdo se neboji,
at sipfij de po-
slechnout mé

CHROCHT!

A takhle to délame.
Vasek Bartuska a spol.




K\ﬁizv BRHLIKA EDUARDA

a dalsi materialy k tisku

Pokud si chcete vyzkouset, jak to Bartuskovi prakticky délaji, urcité
doporucujeme navstivit web www.cheekyjay.com, kde najdete
spoustu materiald k zabavnému zkoumani prirody.

Kvizy, Clanky, pracovni listy komiksového charakteru vas zabavi

po cely rok a inspiruji k badani.

Neékteré z nich sem vkladame na ukazku nize v€éetné odkazu

ke stazeni PDF k tisku. At vas priroda bavi!

Takse ukazte, experti..) 11
—_—— ”mw F=r

H”Pff "

W M\),L

Co to leti?

Co to leti? 11.

Na pbrdzeich jsou siluety nadich ptdki v letu. KEeri to jsou? Zkuité $i tipnout... Spravwné odpovidi jSou vipravo dole.

MiZuse

pavjorrowd wifog (+
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www Taccbock comdchook oy pm—— water s Sestiect. 2 -
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DOMOSKOLACKE AKCE

Zde bychom radi sdileli domoskolacké akce, které
chystate, moznost setkavani a propojovani.
Dalsi Cislo pripravujeme na konec listopadu 2022.

MUzete nabidnout i ubytovani pro jiné domosko-
lacké rodiny, které se chystaji kocovat po Ceské
republice nebo i v zahranici.

Pokud mate chut se propojit nebo
nabidnout setkani,

napiste na e-mailovou adresu:
info@ucitneboneucit.cz

a do pfedmétu napiste CASOPIS,

prilozte stru¢ny popis a idealné foto. ( ’



ZKUSENOSTI
DOMOSKOLACKYCH
RODICU

Y &




NASE CESTA S ANGLIETINOU
- DVANACT TIPU

Autorka ¢lanku: Mirka Misdakova

Jsme mald rodina z Brna - jedno dité (9 let).
Nase dité potrebuje staly prisun informaci,
svobodu v rozhodovadni, prostor pro svou
tvorivost. Pracujeme z domu. Mam projekt
pomdhajici rodicum malych déti zviddat
nékteré ndrocné situace formou hry - miuZete
omrknout na www.lecivehrani.cz

Synovi je ted devét. Za posledni rok u n&j pozoruju znacné
‘odpojovani se od matky'. Porad s rodinou travi hodné Casu,
rad jde na vylet, upece se mnou kolac. Ale pfipada mi tak
trochu alergicky na to, kdyz se ho snazim néco ‘ucit’, néco
mu z moji vlle vysvétlovat, Cist a podobné. Mnohem lip mu
funguje, kdyz se nééim zabyva bud sadm, nebo s nékym,
kdo neni jeho mama ;)

Redim to tak, Ze podporuju online vzdélavani. Moznosti je
nepreberng, protoze syn dobfe umi anglicky. V tomto se
naplnila moje intuice - uz od jeho batoleciho véeku jsem si
fikala, ze jestli bude po svych rodiCich (chytry a svéhlavy),
zasadné se mu rozsifi moznosti autonomie, pokud bude
umeét anglicky - a splnilo se to. Chtéla bych se s vami
podélit o neékteré otazky k tomuto tématu a moje aktualni
odpovédi. Treba to nékoho obohati.




1. PROC JSEM S ANGLICTINOU CEKALA
AZDO TRILET?
Nevédéla jsem jak na to, protoze se za mou anglictinu
stydim a vycCerpava mé. Mam Spatnou vyslovnost,
gramatiku .. v psané podobé rozumim skvéle, jinak moc ne.
“Co kdyz mu to zkazim.” Snazila jsem se to resit anglickou
Skolkou, obesla jsem toho hodnég, ale vyhodnotila jsem
Skolky jako nerespektujici prostredi. Nasledné jsem najala
jednu kamaradku a jednu “opravdovou lektorku” AJ, aby si
se synem hraly. (1) Pfrislo mi to ale malo.

Ja (Mirka) se synem

2.PROC JSME NECHODILINA LEKCEDO
JAZYKOVYCHCENTER?

Syn totiz nema povahu, aby cokoliv opakoval na povel. Jde
svou cestou, chce byt aktivni, chce se vyjadrit, projevit.
Nechce frikat rikanky, zpivat pisnicky, tleskat do rytmu.
Takze to nefungovalo. Ale véfim, Ze pro nékoho to mUze
byt super. (2)




3.COBYL PRULOM?

Metoda manasek. (3) Kdyz ma rodic Cas, vytahne loutku. Ta
nerozumi a nemluvi Cesky. Rodic€ si s ditétem hraje, mluvi
za loutku, délad prekladatele, akcentuje urcitd slova.
Manasek mluvi jednoduse, takze rodi¢ prekond svuj ostych,
Ze "neumi dost AJ, aby dité mohl ucit”. Doporucuiji.

Druhy prulom byla videa o
Minecraftu na youtube. Syn
se koukal na "how to” videa
(Jak se v Minecraftu udéla to . Theo Pelikan - pred 2 tidny

&i ono). Tim, jak vidél &innost, :2‘2;2‘-}':':?:‘;':,::I‘D'i“‘-

a k ni slysel komentar my favorite color is blackish pink
(“otevrete truhlu a vyndejte z okay, blackish pink is just a

ni mec”), si ohromné rychle

spojil, co je co. (4) Rozmluvil

se v fadu meésicd. U mnoha . Theo Pelikan « pied :

wrazl nevédél, jak se to R tust rod

fekne Cesky - nesel z cestiny
do anglictiny, ale rovnou do Theod4 « pied 2

el

< Komentare

overcomplicated way to say purple

& &Gn g

mésic| (upraveno)

AJ . I have 3 different favorite colors and thes




4. JAK JSME DAL PODPORILI ANGLICTINU?

Dokud byl syn maly, vlastné jsme mu “neprozradili”, ze
existuje Cesky internet. Pohadky, videa, softwary, operacni
systém .. vSe jsme nechali nastavené v anglictiné. Vplul do
toho rychle. Cist anglicky se naucil pfes videohru Teach
your monster to read a pres knizky z abebooks.co.uk
(vyprodej pouzitych).

Konverzace s lidmi. Syn ma rad “Free talk” s viceméné
nahodné vybranou Jennifer na outschool.com (5) . Vim, ze
hodné lidi pouziva Preply (6) (vyber z mnoha lektorl) nebo
v Cesku programy jako Novakid. (7)

Psani - program Night Zookeeper (8). Déti tvofi svoje
zvifata v ZOO, piSou o nich pribéhy.. Je to hodné
interaktivni a vtahuijici.

Night Zookeeper - placeny web, kde déti trenuji psani v anglictiné.




5.CIMSENAM ANGLICTINA ODVDECUJE

Usnadnuje vzdélavani podle zajmu ditéte. Obrovsky zdroj
zdarma pro “vSeobecny rozhled” je YouTube. Syna zajima
tak néjak vSechno (véda, technika, zajimavosti o svéete,
vesmir, logické hadanky...) (9) . Dale videohry v anglictiné -
skvéld véc na rozvoj nejrdznéjsich dovednosti, od mysleni,
pres flexibilitu, vytrvalost... Tutorialy k cemukoliv (napf. v
oblasti IT). Krasné filmy a serialy v originale. (10)

in a misleading w3y

Citing an opinion from someone
who's not an expert

Appeal to Fear Describing a scary result if your
opponent gets their way

I'm'ﬂlcnﬂm
Usion from
Sample om a sm
o single eveny all

»
¥eting o,
. ol'u-.' lch..q.

Seberizeni - dité ma velmi pohodIné volbu, ¢im se zabyvat.
Online lekce vseho mozného, vedené prijemnym
zpusobem - Outschool.com (11), kde déti typicky pracuji ve
skupinkach z celého svéta. A nas nejnovejsi objev je
synthesis.com - rfeSeni problémud v tymech. To je projekt,
ktery mi pfipada opravdu mimoradny. (12) Jak myslet - jak
se vyjadrit - jak se dohodnout ve skupiné - jak jednat.
Facilitatofi skupin toho nechavaji hodné na détech,
zaroven je to ale hluboce promyslené.




6.COBYCHSIOD ANGLICTINY PRALA?

Aby se syn pohyboval v rdznych online komunitach a ziskal
pratele po celém svété. Aby byl v kontaktu s rdznymi
kulturami a pohledy na zivot. A taky aby, pokud se
rozhodne se vénovat neCemu obskurnimu, ¢im se neuzivi
) tak vzdy byl zajistény tim, Ze muze ucit konverzacéni
angli¢tinu. Protoze uz ted se ji neboji a ma z ni radost.
Dnes se zrovna vratil z pfiméstského tabora, kde fungoval
jako prekladatel pro ne tak pokrocilé déti a tésilo ho to.

Zdravi Mirka Misdakova

(1) prepnéte hlidacky.cz do anglictiny a hledejte hlidani v AJ
(2) googlete kurz angli¢tina pro nejmensi, je toho hodné

(3) https://ucimedetianglictinu.cz/jak-na-manasky/ = cely
tento web je skvély

(4) na YT existuji “how to” videa k Cemukoliv, co vase dité
zajima, od staveni lega po kresleni ponikd. Nasledujte zdjem
ditéte.

(5) na outschool.com si vyfiltrujte 1:1 lekce a hledejte ESL
(6) preply.com
(7) novakid.cz

(8) www.nightzookeeper.com

(9) playlist kratkych videji, co se nam libily
https://bit.ly/3IPXKXz

(10) Aktualné koukame na Dragon Prince, dale je hit Hilda,
Avatar the Last Airbender, Gravity Falls

(17) outschool.com Syn ma rad Thinking Games,
Imaginarium a Inventor Academy, escape roomy, ...

(12) video https://www.youtube.com/watch?v=2S24Cqt46jY
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i Cheldalsi cislo casopisu

CASORS PRO RODINY 5 DETMI W INDIVIDUALNIM VZDELAVA CASOPS PRC RODINY 5 DETMI V MDAADUAL NIM\'IDE


http://bit.ly/3B22Q0N
http://bit.ly/3B22Q0N

UCIT NEBO NEUCIT?

Emailova adresa, kam mi
muZete psdt svoje pribéhy,
zkusenosti nebo témata, kterd
vas zajimayji:

stana@ucitneboneucit.cz
Do pfedmétu napiste CASOPIS.

Krasné dny preje
za casopis Domosokolak
a za web UCit nebo neucit

%ﬁ/
stana@ucitneboneucit.cz
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Domoskolak

on-line Casopis pro rodiny
s déetmi v individualnim
vzdélavani
WWWwW.ucitneboneucit.cz

Graficka Uprava Casopisu:
Julie Rawding

korektura textu:
Markéta Hamanova
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https://ucitneboneucit.cz/
https://www.em-ha-web.cz/

